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(§J) Bestrahiungsgerit 

(57) Die Erfindung betrifft ein Bestrahlungsgerat zur Ganzkor- 
perbestrahlung mit mehreren zueinander parallelen, in seitii- 
chem Abstand voneinander in einem Bestrahlungsfeld (12) 
mit definierter Abstrahirichtung (26) angeordneten stabfor- 
migen NiederdruckJampen (14) zur Abgabe von UVA- und 
UVB-Strahlung und mit mindestens einem in einem Teilbe- 
reich (18) des Bestrahlungsfelds angeordneten Hochdruck- 
brenners (1 6) zur Abgabe von UVA-Strahlung. Zur Optimie- 
rung der Spektraivarteiiung auch fur weniger empfindliche 
Hautbereicne wird gemaE der Erfindung vorgeschlagen, dafi 
der Hochdruckbrenner (16) in Abstrshlrichtung gegenuber 
den Niederdrucklampen (14) ruruckversetzt ist, daG die 
Niederdrucklampen (14) sich uber den den Hochdruckbren- 
ner enthaitenden Teilbereich (18) des Bestrahlungsfeldes 
hinweg erstrecken und dort in Abstrahirichtung von der 
1 UVA-Strahlung des Hochdruckbrenner^ (16) durchstrahtt 
» sind und daS der Hochdruckbrenner (16) auf eine um ein 
1 Mehrf aches hohere StrahJungsintensitat ais die Nieder- 
drucklampenanordnung (14) eingestellt ist. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft ein Bestrahlungsgerat zur 
Ganzkdrperbestrahlung mit mehreren zueinander par- 
alleled in seitiichem Abstand voneinander in einem Be- 
strahlungsfeld mit definierter Abstrahlrichtung ange- 
ordneten, sich in Langsrichtung des Bestrahlungsfeldes 
erstreckenden stabformigen Niederdrucklampen zur 
Abgabe von UVA und UVB-Strahlung mit einer vorge- 
gebenen Spektralverteilung, und mit mindestens einem 
in einem Teilbereich des Bestrahlungsfeldes angeordne- 
ten, mit einem UVA-durchlassigen Vorsatzfiiter be- 
stiickten Hochdruckbrenner zur Abgabe von UVA- 
Strahlung. 

Bei vielen Menschen ist die Gesichtshaut gegenuber 
UV-Strahlung weniger empfindlich als die Haut an an- 
deren Korperteilen. Urn auch im Gesichtsbereich eine 
ausreichende Braunungswirkung zu eraelen, bietet es 
sich an, die Strahlungsintensitat im Kopfbereich des Be- 
strahlungsfeldes zu erhohen. Um dies zu crreichen, ist es 
bekannt, im Kopfbereich des Bestrahiungsfelds einen 
UVA-Strahlung abgebenden Hochdruckbrenner anzu- 
ordnen, dessen Strahlungsintensitat wesentlich iiber 
derjenigen von Niederdrucklampen liegt. Der Platz fiir 
den Hochdruckbrenner ergibt sich dort dadurch, da8 in 
dem betreffenden Teilbereich kurzere Niederdrucklam- 
pen verwendet werden. Da bei dem Hochdruckbrenner 
aus Sicherheitsgrunden der UVB-Anteil der Strahlung 
vollstandig abgefiltert ist, kommt es trotz der relativ 
intensiven UVA-Strahlung im Bereich des Hochdruck- 
brenners nicht zu dem erwunschten Braunungseff ekt, da 
der fur die Melaninbiidung notwendige UVB-Anteil 
fehlL 

Um diesen Nachteii zu vermeiden, wurde bereits vor- 
geschlagen, im kopfseitigen Teilbereich des Bestrah- 
lungsfeldes statt des Hochdruckbrenners zusatzliche, 
gewohnlich kurzere, stabformige Niederdrucklampen 
anzuordnen, die im Abstandsbereich zwischen den kor- 
perlangen Niederdrucklampen parallel zu diesen ver- 
laufen. Die zusatzlichen Bestrahlungslampen weisen ei- 
nen kleineren Durchmesser als die korperlangen Nie- 
derdrucklampen auf. Es hat sich gezeigt, daJ3 die zusatz- 
lichen Bestrahlungslampen aufgrund ihres kleineren 
Durchmessers nicht die gewunschte Strahlungsintensi- 
tat fur einen guten Braunungseffekt erbringen. 

Ausgehend hiervon liegt der Erfindung die Aufgabe 
zugrunde, das bekannte Bestrahlungsgerat der eingangs 
angegebenen Art dahingehend zu verbessern, daB in 
einem Teilbereich des Bestrahiungsfelds eine UVA- 
Strahlung hoher Intensitat erzeugt werden kann, ohne 
daB auf ein die Melaninbiidung anregender UVB-Anteil 
verzichtet werden muB. 

Zur Losung dieser Aufgabe wird die im Patentan- 
spruch 1 angegebene Merkmalskornbination vorge- 
schlagea Vorteilhafte Ausgestaltungen und Weiterbil- 
dung der Erfindung ergeben sich aus den abhangigen 
Anspnichen. 

Der erfindungsgemaBen Losung liegt der Gedanke 
zugrunde, in einem Teilbereich des Bestrahlungsfeldes 
ein Mischspektrum mit stark uberhohtem braunungs- 
forderndem UVA-Anteil und einem definierten, die 
Melaninbiidung anregenden UVB-Anteii zu erzeugeru 
Um dies zu erreichen, wird gemaB der Erfindung vorge- 
schlagen, daB der Hochdruckbrenner mit seinem Vor- 
satzfiiter innerhalb des Bestrahlungsfeldes in Abstrahl- 
richtung gegenuber den Niederdrucklampen zuruck- 
versetzt ist, daB die Niederdrucklampen sich iiber den 
den Hochdruckbrenner enthaltenden Teilbereich des 
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Bestrahlungsfeldes hinweg erstrecken und don in Ab- 
strahlrichtung von der UVA-Strahlung des Hochdruck- 
brenners durchstrahlt werden, und daB der Hochdruck- 
brenner zur Einstellung eines Mischspektrums mit stark 
5 uberhohtem UVA-Anteil auf eine um ein Mehrfaches 
hohere Strahlungsintensitat als die ND-Lampenanord- 
nung eingesteilt ist 

Um sicherzustellen, daB die Niederdrucklampen 
durch die vom Hochdruck-Brenner abgegebene Strah- 

io lung nicht unzulassig aufgeheizt werden, wird gemaB 
einer bevorzugten Ausgestaltung der Erfindung vorge- 
schlagen, daB zwischen dem Hochdruckbrenner und 
den Niederdrucklampen ein UVA-durchlassiger Infra- 
rot-Filter oder Blaufilter angeordnet ist Zur weiteren 

15 Verbesserung in dieser Hinsicht kann der Vorsatzfiiter 
und/oder der IR- bzw. Blaufilter mit Kuhlluft beauf- 
schlagt werden. 

Eine weitere vorteilhafte Ausgestaltung der Erfin- 
dung sieht vor, daB mehrere, im Bestrahiungsf eld gegen- 

20 uber den Niederdrucklampen zuriick verse tzte, jeweils 
im Abstandsbereich zwischen zwei Niederdrucklampen 
angeordnete Hochdruckbrenner vorgesehen sind. 

GemaB einer weiteren bevorzugten Ausgestaltung 
der Erfindung sind im Bestrahlungsfeld zwei Gruppen 

25 von Niederdrucklampen in Langsrichtung hintereinan- 
der angeordnet, wobei nur eine Gruppe den Teilbereich 
ubergreif ende, von der UVA-Strahlung des Hochdruck- 
Brenners durchstrahlte Niederdrucklampen enthalt 
Dadurch erhalt man eine Verlangerung des Bestrah- 

30 lungsfeldes mit handelsublichen Bestrahlungslampen. Es 
reicht dabei aus, wenn die den Teilbereich tibergreifen- 
den Niederdrucklampen kurzer als die Niederdrucklam- 
pen der anderen Gruppe sind. 

Die den Teilbereich Ubergreif enden Niederdrucklam- 

35 pen konnen zu den Niederdrucklampen der anderen 
Gruppe fluchtend angeordnet sein. Durch Variation der 
seitlichen Abstande der Niederdrucklampen und der 
Anzahl der Niederdrucklampen in den beiden Lampen- 
gruppen erhalt man jedoch einen zusatzlichen Parame- 

40 ter zur Optimierung des in dem Teilbereich abgegebe- 
nen Mischspektrums. 

Im folgenden wird die Erfindung anhand der Zeich- 
nung naher erlautert. Es zeigen: 
Fig. 1 einen Ausschnitt aus einem Bestrahlungsgerat 

45 in schaubildlicher Darstellung; 

Fig. 2 einen Ausschnitt aus einem gegenuber Fig. 1 
abgewandelten Bestrahlungsgerat in schaubildlicher 
Darstellung; 

Fig. 3 einen Schnitt durch einen Teilbereich des Be- 

50 strahlungsgerats nach Fig. 1 oder 2; 

Fig. 4 ein Diagramm des von einem Teilbereich des 
Bestrahlungsgerats emittierten Mischspektrums. 

Bei den in den Fig. 1 bis 3 gezeigten Bestrahlungsge- 
raten handelt es sich um Deckengerate zur UV-Bestrah- 

55 lung einer auf einer nicht dargestellten Unterlage auflie- 
genden Person. Das Bestrahlungsgerat besteht im we- 
sentlichen aus einem einseitig (nach unten) offenen, im 
UmriB etwa rechteckigen Gehause 10, das unter Bil- 
dung eines Bestrahiungsfelds 12 mit mehreren zueinan- 

60 der parallelen, in seitiichem Abstand voneinander ange- 
ordneten stabformigen Niederdrucklampen 14 (Fig. 1) 
bzw. 14', 14" (Fig. 2) und mit einer Anzahl Hochdruck- 
brennern 16 bestuckt ist Die Niederdrucklampen 14, 
14', 14" sind zur Abgabe von UVA- und UVB-Strahlung 

55 mit einer vorgegebenen Spektralverteilung bestimmt, 
wahrend die Hochdruckbrenner 16 in einem Teilbereich 
18 des Bestrahiungsfelds 12 angeordnet und zur Abgabe 
von UVA-Strahlung mit hoher Strahlungsintensitat be- 
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stimmt sind. Zu diesem Zweck sind die Hochdruckbren- 
ner 16 mit UVA-durchlassigen Vorsat2fiItern 20, 22 be- 
stiickt die sowohl den UVB- und UVC-Anteil als auch 
die Warmestrahlung und einen Teil des sichtbaren 
Lichts absorbieren. Der Freiraum 24 zwischen den bei- 5 
den Vorsatzfiltern 20, 22 wird zur Vermeidung einer 
unzulassigen Aufheizung mit Kuhiluft beaufschiagL 

Das Gehause 10 ist an seiner offenen Breitseite in 
Abstrahirichtung 26 durch eine lichtdurchlassige Schei- 
be 32 aus Acrylglas verschlossen. Iin ruckwartigen Be- 30 
reich der HD-Brenner 16 befinden sich in Abstrahirich- 
tung 26 weisende Hohlspiegej 28. Weiier ist die Innen- 
flache 30 des Gehauseoberteils verspiegelt 

Wie insbesondere aus Fig. 3 zu ersehen ist, sind die 
Hochdruckbrenner 16 mit ihren Vorsatzfiltera 20, 22 15 
innerhalb des Bestrahlungsfelds 12 in Abstrahirichtung 
26 gegeniiber den Niederdrucklampen 14, 14', 14" zu- 
riickversetzt wahrend die Niederdrucklampen 14 bzw. 
14" sich ilber den die Hochdruckbrenner 16 enthaiten- 
den Teiibereich 18 hinweg erstrecken und dort in Ab- 20 
strahlrichtung 26 von der UYA-Strahiung der Hoch- 
druckbrenner 16 durchstrahlt sind. 

Bei dem Ausfuhrungsbeispiel nach Fig. 1 erstrecken 
sich die siabformigen Niederdrucklampen 14 iiber die 
gesamte Lange des Bestrahlungsfelds 12, wahrend im 25 
Faile der Fig. 2 zwei Gruppen von Niederdrucklampen 
14', 14" vorgesehen sind, von denen die zur einen Grup- 
pe gehorenden Niederdrucklampen 14" kiirzer ausge- 
bildet sind und sich iiber den die Hochdruckbrenner 16 
enthaltenden Teiibereich 18 erstrecken, wahrend die 30 
Niederdrucklampen 14' der anderen Gruppe sich auBer- 
halb des Teilbereichs 18 iiber die Restlange des Bestrah- 
lungsfelds 12 erstrecken. Bei dem Ausfuhrungsbeispiel 
nach Fig. 2 weisen die sich uber den Teiibereich 18 er- 
streckenden kurzen Niederdrucklampen 14" einen gro- 35 
Beren seitlichen Abstand voneinander auf als die Nie- 
derdrucklampen 14' der anderen Gruppe. 

Das Diagramm nach Fig. 4 veranschaulicht, in wel- 
cher Weise die von den Niederdrucklampen 14, 14" und 
den Hochdruckbrennern 16 im Teiibereich 18 emittier- 40 
ten Strahlungen in ihrer Spektralverteilung uberlagert 
werden. Auf der Abszisse ist die Wellenlange X und auf 
der Ordinate die spektrale Strahlungsdichte s(^) der ab- 
gegebenen Strahlung aufgetragen. Je nach Wellenlange 
wtrkt die elektromagnetische Strahlung auf den 45 
menschlichen Organismus als Warme (oberhalb 
760 nm), ais sichtbares Licht (380 bis 760 nm) oder als 
ultraviolette Strahlung (unter 400 nm). Die ultraviolette 
Strahlung wird unterteilt in UVA (315 bis 400 nm), UVB 
(280 bis 31 5 nm) und UVC (200 bis 280 nm) 50 
Das Diagramm veranschaulicht, daB die Niederdruck- 
lampen 14 in ihrer Strahlung einen UVB-Anteil 1 und 
einen UVA-Anteil 2 enthalten (punktierte Kurve), wah- 
rend die Strahiung der HD-Brenner 16 uber die Vor- 
schaltnlter 20, 22 auf einen UVA-Anteil 3 abgefiltert 55 
sind (gestrichelte Kurve). Die Intensitat der HD-Bren- 
ner 16 ist im UVA-Bereich um ein Mehrfaches hoher als 
die der ND-Lampen. Die Strahlungen der ND-Lampen 
und der HD-Brenner uberlagern sich im Teiibereich 18 
addititv zu der Spektralverteilung 4 (durchgezogene 60 
Kurve). Diese Spektralverteilung wird im UVB-Bereich 
durch den kleinen UVB-Teil 1 der Niederdrucklampen 
und im UVA-Bereich durch den UVA-Teil der HD- 
Brenner dominiert. Der kleine UVB-Teil des Summen- 
spektrums zwischen 300 und 315 nm regt die Melanin- 65 
bildung an, wahrend der sieile Anstieg oberhalb 320 nm 
erwunscht ist fur eine befriedigende Hautbraunung im 
Bereich der weniger empfindlichen Gesichtshaut. Die 



abgegebene Strahiung reicht bis zu einer Wellenlange 
von etwa 400 nm, so daB auch die fur eine Photoreakti- 
vierung notwendigen Wellenlangen oberhalb 360 nm 
ausreichend vorhanden sind. 

Zusammenfassend ist folgendes fesizustellen: Die Er- 
findung betrifft ein Bestrahlungsgerat zur Ganzkorper- 
bestrahlung mit mehreren zueinander paralielen, in seit- 
lichem Abstand voneinander in einem Bestrahlungsfeld 
12 mit definierter Abstrahirichtung 26 angeordneten 
stabformigen Niederdrucklampen 14 zur Abgabe von 
UVA- und UVB-Strahlung und mit mindestens einem in 
einem Teiibereich 18 des Bestrahlungsfelds angeordne- 
ten Hochdruckbrenners 16 zur Abgabe von UVA- 
Strahlung. Zur Optirnierung der Spektralverteilung 
auch fur weniger empfindliche Hautbereiche wird ge- 
maB der Erfindung vorgeschlagen, daB der Hochdruck- 
brenner 16 in Abstrahirichtung gegeniiber den Nieder- 
drucklampen 14 zuruckversetzt ist, daB die Nieder- 
drucklampen 14 sich uber den den Hochdruckbrenner 
enthaltenden Teiibereich 18 des Bestrahlungsfeldes hin- 
weg erstrecken und dort in Abstrahirichtung von der 
UVA-Strahlung des Hochdruckbrenners 16 durch- 
strahlt sind und daB der Hochdruckbrenner 16 auf eine 
um ein Mehrfaches hohere Strahlungsintensitat als die 
Niederdrucklampenanordnung 14 eingestellt ist 

Patentanspriiche 

1. Bestrahlungsgerat zur Ganzkorperbestrahlung 
mit mehreren zueinander paralielen, in seitlichem 
Abstand voneinander in einem Bestrahlungsfeld 
(12) mit definierter Abstrahirichtung (26) angeord- 
neten, sich in Langsrichtung des Bestrahlungsfeldes 
(12) erstreckenden stabformigen Niederdrucklam- 
pen (14; 14', 14") zur Abgabe von UVA- und UVB- 
Strahlung mit einer vorgegebenen Spektralvertei- 
lung (1,2), und mit mindestens einem in einem Teii- 
bereich (18) des Bestrahlungsfelds (12) angeordne- 
ten, mit einem UVA-durchlassigen Vorsatzfilter 
(20, 22) bestuckten Hochdruckbrenner (16) zur Ab- 
gabe von UVA-Strahlung (3), dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der Hochdruckbrenner (16) mit sei- 
nem Vorsatzfilter (20) innerhalb des Bestrahlungs- 
feldes (12) in Abstrahirichtung (26) gegeniiber den 
ND-Lampen (14; 14', 14") zuriickversetzt ist, daB 
die ND-Lampen (14; 14") sich iiber den den Hoch- 
druckbrenner (16) enthaltenden Teiibereich (18) 
des Bestrahlungsfeldes (12) hinweg erstrecken und 
dort in Abstrahirichtung (26) von der UVA-Strah- 
lung (3) des Hochdruckbrenners durchstrahlt sind, 
und daB der Hochdruckbrenner (16) zur EinsteJIung 
eines Mischspektrums (4) mit stark uberhohtem 
UVA-Anteil auf eine um ein Mehrfaches hohere 
Strahlungsintensitat als die Niederdruck-Lampen- 
anordnung (14; 14") eingestellt ist. 

2. Bestrahlungsgerat nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB zwischen dem Hochdruckbren- 
ner (16) und den Niederdrucklampen (14; 14") ein 
UVA-durchlassiger IR-Filter oder Blaufilter (22) 
angeordnet isl 

3. Bestrahlungsgerat nach Anspruch 1 oder 2, da- 
durch gekennzeichnet, daB der Vorsatzfilter (20) 
und/oder der IR-Filter bzw. Blaufilter (22) mit 
Kuhiluft beaufschlagbar ist 

4. Bestrahlungsgerat nach einem der Anspruche 1 
bis 3, dadurch gekennzeichnet, daB mehrere im Be- 
strahlungsfeld (12) gegeniiber den Niederdruck- 
lampen (14; 14") zuriickversetzte, jeweils im Ab- 
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standsbereich zwischen zwei Niederdrucklampen 
(14; 14") angeordnete Hochdruckbrenner (16) vor- 
gesehen sind. 

5. Bestrahlungsgerat nach einem der Anspruche 1 
bis 4, dadurch gekennzeichnet, daB im Bestrah- 5 
lungsfeld (12) zwei Niederdruck-Lampengruppen 
(14', 14") in Langsrichtung hintereinander angeord- 
net sind, wobei nur eine Gruppe den Teilbereich 
(18) ubergreifende, von den UVA-Strahlen (3) des 
Hochdruckbrenners (16) durchstrahlte Nieder- 10 
drucklampen (14") enthalt 

6. Bestrahlungsgerat nach Anspruch 5 ? dadurch ge- 
kennzeichnet daB die den Teilbereich (18) iiber- 
greifenden Niederdrucklampen (14") kurzer als die 
Niederdrucklampen (14') der anderen Gruppe sind. 15 

7. Bestrahlungsgerat nach Anspruch 5 oder 6, da- 
durch gekennzeichnet, daB die den Teilbereich (18) 
ubergreifenden Niederdrucklampen (14") zu den 
Niederdrucklampen (14 7 ) der anderen Gruppe 
paarweise fluchtend angeordnet sind. 20 

8. Bestrahlungsgerat nach einem der Anspruche 5 
bis 7, dadurch gekennzeichnet, daB die seitlichen 
Abstande der Niederdrucklampen (14', 14") und die 
Anzahl der Niederdrucklampen (14', 14") in den 
beiden Lampengruppen unterschiedlich sind. 25 
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